
SVIŠTI VE ŠKOLKÁCH

Náplň hodin:



POHYBOVÝ PROGRAM PRO MŠ
Místo: Aplikační centrum BALUO, 

Kontakt:
ATOMIKA, z.s.
info@atomika.cz
www.atomika.cz
777 893 363

Rozsah: 6 lekcí  
gymnastika - 2 hod

atletika - 2 hod

míčové hry - 1 hod

psychomotorika - 1 hod

 


Program probíhá pod dohledem vyškolených trenérů s využitím
vhodných pomůcek pro všestrannou pohybovou přípravu dětí. 

U Letiště 976/32, Olomouc


